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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะกล้ามเนื้อมัดเล็กโดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฉีก ปะ ติด
กระดาษ ของนักเรียนชั้นอนุบาล 1 โรงเรียนบ้านม่วงพุ่ม (คุรุราษฎร์พัฒนา) อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลากับ
เกณฑ์ร้อยละ 80 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 3-4 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่ใน
ชั้นอนุบาล 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ของโรงเรียนบ้านม่วงพุ่ม (คุรุราษฎร์พัฒนา) อำเภอสิงหนคร    
จังหวัดสงขลา จำนวน 4 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้  ประกอบด้วย               
1) แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฉีก ปะ ติด จำนวน 6 แผน 2) นวัตกรรมที่เลือกใช้ คือ กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ฉีก ปะ ติดกระดาษ ซึ ่งจะประกอบไปด้วยใบงานกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฉีก ปะ ติดกระดาษ        
จำนวน 6 ใบงาน ได้แก่ 2.1 ใบงานหน่วยรักเมืองไทยฉีก ปะ ติดกระดาษธงไตรรงค์ 2.2 ใบงานหน่วยรักเมืองไทย
ฉีก ปะ ติดกระดาษช้างไทย 2.3 ใบงานหน่วยวันแม่แห่งชาติฉีก ปะ ติดกระดาษพวงมาลัย 2.4 ใบงานหน่วยรัก
เมืองไทยฉีก ปะ ติดกระดาษ การ์ดวันแม่ 2.5 ใบงานหน่วยชุมชนของเราฉีก ปะ ติดกระดาษสถานที่ในชุมชน 
(บ้าน) 2.6 ใบงานหน่วยชุมชนของเราฉีก  ปะ ติดกระดาษถังขยะ 4 สี 3) แบบบันทึกการสังเกตทักษะ        
กล้ามเนื้อมัดเล็กขณะใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฉีก ปะ ติดกระดาษของนักเรียนชั้นอนุบาล 1 ซึ่งใช้สำหรับ   
สังเกตนักเรียนหลังใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฉีก ปะ ติดกระดาษเป็นแบบสังเกตชนิดมาตรส่วนประมาณค่า      
มี 3 ตัวเลือก จำนวน 5 ข้อ จำนวน 1 ฉบับ การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าร้อยละ  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ทักษะกล้ามเนื้อมัดเล็กหลังใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ฉีก ปะ ติดกระดาษ ของนักเรียนชั้นอนุบาล 1 
โรงเรียนบ้านม่วงพุ่ม (คุรุราษฎร์พัฒนา) อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา พบว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนสูงกว่าเกณฑ์
ร้อยละ 80 
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