
ชื่องานวิจัย ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากการประดิษฐ์ 

เศษวัสดุของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 1 โรงเรียนชุมชนบ้านทางควาย อำเภอจะนะ จังหวัดสงขลา                                                                     

ผู้วิจัย  นางสาวฐิติมา บัวปลอด, ผู้ช่วยศาสตร์ตราจารย์นิศารัตน์ บุญมี, นางสาวทิพย์ภวรรณ เยาว์ด้วง 

สาขาวิชาเอก    การศึกษาปฐมวัย 

ปีท่ีทำการวิจัย 2566 

 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาความสามารถในการใช้กล้ามเนื ้อมัดเล็กก่อนและหลัง          

การทดลองโดยใช้การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากการประดิษฐ์เศษวัสดุของเด็กปฐมวัย  2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการใช้กล้ามเนื ้อมัดเล็กก่อนและหลังการทดลองโดยใช้การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์             

จากการประดิษฐ์เศษวัสดุของเด็กปฐมวัย  กลุ ่มประชากรที ่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยหญิง อายุ 3-4 ปี              

ที ่กำลังศึกษาอยู ่ในชั ้นอนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2566 ของโรงเรียนชุมชนบ้านทางควาย          

จำนวน 6 คน ด้วยวิธ ีการเลือกแบบเจาะจง เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย  คือ 1) แผนการจัดประสบการณ์               

การเรียนรู้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากการประดิษฐ์เศษวัสดุ  จำนวน 15 แผน 2) แบบประเมินความสามารถ           

ในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก จำนวน 20 กิจกรรม การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และค่าสถิติ t-test 

ผลการวิจัยพบว่า  
1) ความสามารถในการใช ้กล ้ามเน ื ้อม ัดเล ็กของเด ็กปฐมว ัย ช ั ้นอน ุบาลป ีที่  1 ก ่อนและหลัง                      

การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากการประดิษฐ์เศษวัสดุ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 32.50 คะแนน และ 55.33 
คะแนน ตามลำดับ  

2) เปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากการประดิษฐ์             
เศษวัสดุ พบว่า คะแนนหลังการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาสูงกว่ าก่อนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์             
จากการประดิษฐ์เศษวัสดุอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
คำสำคัญ : ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก, การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์จากการประดิษฐ์เศษวัสดุ, เด็กปฐมวัย 
 


