
ชื่อเร่ืองวิจัย      การพัฒนาทักษะการยิงประตูฟุตซอลโดยใช้แบบฝึกการยิงประตูด้วยหลังเท้า 

       ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวเิชียรชม 

ชื่อผู้วิจัย      นาย ธนาคาร ผาลาต    

อาจารย์ นิเทศ        ผศ.ดร. นกุล โสตถิพันธุ์ 

หน่วยงาน      คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ปีการศึกษา       2566 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนาทักษะการยิงประตูฟุตซอลด้วยหลังเท้าของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวิเชียรชม 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้แบบฝึกการยิง
ประตูฟุตซอลด้วยหลังเท้า ท่ีมีผลต่อทักษะการยิงประตู ประชากรเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2566 โรงเรียนวิเชียรชม กลุ่มตัวอย่างมีนักเรียนจำนวน 10 คน เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/6  ซึ่ง
ได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบฝึกการยิงประตูฟุตซอลด้วย
หลังเท้า เรื่อง ทักษะการยิงประตูฟุตซอล การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยมี
ดังนี้ 
  

 1. ผลของการวิจัยพบว่าคะแนนเฉลี่ยของผลการทดลองก่อนงเรียนได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 4.3 และ

คะแนนเฉลี่ยของผลการทดลองหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ย (X̅) เท่ากับ 8.7 ผลการยิงประตูฟุตซอลโดยใช้แบบฝึกการ
ยิงประตูด้วยหลังเท้าของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวิเชียรชม จากภาพรวมพบว่าค่าเฉล่ียร้อยละ 20 ขึ้น
ไปทุกคนจากผลรายบุคคลนักเรียนคนท่ี 10 มีร้อยละของการพัฒนาสูงสุดร้อยละ 70 

 2. ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกการยิงประตูด้วยหลังเท้าสูงกว่าก่อนเรียน 

โดยมีค่าเฉล่ียก่อนเรียน (X) เท่ากับ 4.3 และค่าเฉล่ียหลังเรียน (X) เท่ากับ 8.7 ซึ่งมีคะแนนมากท่ีสุดคือ 7 คะแนน 

และคะแนนน้อยท่ีสุดคือ 3 คะแนน 

 
 
 

 


