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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัยด้วยกิจกรรม
การเล่านิทาน และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมการเล่านิทาน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัย ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ครั ้งนี้ คือ เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 5 - 6 ปี ที ่กำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล 3/2 ภาคเรียนที่ 1           
ปีการศึกษา 2567 ของโรงเรียนบ้านนา อำเภอจะนะ จังหวัดสงขลา จำนวน 25 คน โดยใช้ระยะเวลา     
ในการทดลองเป็นเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ ประกอบด้วย   
แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน จำนวน 3 แผน ชุดหนังสือนิทาน จำนวน 3 เรื่อง และแบบประเมิน
พฤติกรรมการกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ t-test 
 ผลการวิจัยพบว่า  

1) พฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3/2 ก่อนได้รับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทาน อยู่ในระดับปานกลาง หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน นักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 
3/2 มีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกอยู่ในระดับมาก  

2) พฤติกรรมการกล้าแสดงออกของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3/2 หลังได้รับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทาน นักเรียนช้ันอนุบาลปีที ่3/2 สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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