
บทคัดย'อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค5เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใชBกลBามเนื้อมัดเล็กสำหรับเด็กปฐมวัย กIอน

และหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสรBางสรรค5การฉีก ตัด ปะติดวัสดุ กลุIมเปMาหมายที่ใชBในการวิจัยในครั้งนี้  เปNนเด็กนักเรียนชาย

และหญิง อายุ 4-5 ปS จำนวน 22 คน กำลังศึกษาในชั้นอนุบาล 2 ภาคเรียนที่ 1 ปSการศึกษา 2567   โรงเรียนบBานน้ำกระจาย 

ตำบลพะวง อำเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา โดยใชBวิธีเลือกแบบเจาะจง ผูBวิจัยดำเนินการทดลองโดยใชBระยะเวลาทั้งสิ้น 4 

สัปดาห5 ๆ ละ 2 วัน วันละ 40 นาที รวมทั้งสิ้น 8 ครั้ง เครื่องมือที่ใชBในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดBวย แผนการจัดกิจกรรมศิลปะ

สรBางสรรค5การฉีก ตัด ปะติดวัสดุ จำนวน 8 แผน โดยใชBหนIวยการเรียนรูB 4 หนIวย และแบบวัดความสามารถในการใชB

กลBามเนื้อมัดเล็ก จำนวน 2 ชุด คือ ชุดแรกทดสอบความคลIองแคลIวของกลBามเนื้อมัดเล็กดBวยการปะติด และชุดที่ 2 ทดสอบ

การควบคุมกลBามเนื้อมัดเล็กดBวยการฝcกตัดกระดาษ สถิติที่ใชBในการวิเคราะห5ขBอมูล ทำไดBโดยการวิเคราะห5หาคIาเฉลี่ย  คIารBอย

ละและสIวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวิจัยสรุปไดBดังนี ้

            1. หลังเรียนโดยการใชBกิจกรรมศิลปะการฉีก ตัด ปะติดวัสด ุนักเรียนมีคะแนนรวมสูงกวIากIอนเรียน 

2. กIอนเรียนดBวยกิจกรรมศิลปะการฉีก ตัด ปะติดวัสดุ นักเรียนทำคะแนนสูงสุดไดB 8 คะแนน คะแนนต่ำสุด 6 

คะแนน คะแนนเฉลี่ย 7.36 คะแนน และสIวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.10 และหลังเรียนดBวยกิจกรรมศิลปะการฉีก ตัด 

ปะติดวัสดุ นักเรียนทำคะแนนสูงสุดไดB 11 คะแนน คะแนนต่ำสุด 9 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 10.27 คะแนน และสIวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.88 แสดงใหBเห็นวIาหลังทำกิจกรรมศิลปะการฉีก ตัด ปะติดวัสดุ นักเรียนมีความสามารถในการ

ใชBกลBามเนื้อมัดเล็กที่สูงกวIากIอนเรียนดBวยกิจกรรมศิลปะการฉีก ตัด ปะติดวัสด ุ

คำสำคัญ : การใช-กล-ามเนื้อมัดเล็ก , กิจกรรมศิลปะสร-างสรรค> , แผนการจัดประสบการณ> , เด็กปฐมวัย ,       

การฉีก ตัด ปะติดวัสด ุ

 

 

 

 

 

 
 


