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ชื่อเรื่อง การใชšชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาทักษะการเลือกอาชีพของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปŘท่ี 6 

ผูšศึกษา นายกิตตินันทŤ  ชŠวยช ู  

โรงเรียน หาดใหญŠวิทยาลัยสมบูรณŤกุลกันยา  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา     

สงขลา สตูล 

ปŘที่ศึกษา 2567  ภาคเรียนท่ี 1 

 

บทคัดยŠอ 

 

 การศึกษาครั้งนี้มีความมุŠงหมายเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาทักษะการเลือก

อาชี พของนั ก เรี ยนชั้ นมั ธยมศึ กษาปŘ ที่  6 ใหš มี ประสิทธิภาพตามเกณ ฑŤ มาตรฐาน 80/80                      

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กŠอนเรียนและหลังเรียนโดยใชšชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาทักษะ 

การเลือกอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 6 และ กลุŠมตัวอยŠางที่ใชšในการศึกษาครั้งนี้ คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี 6 ท่ีกำลังศึกษาอยูŠในภาคเรียนที่ 1 ปŘการศึกษา 2567 โรงเรียนหาดใหญŠ

วิทยาลัยสมบูรณŤกุลกันยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสงขลา สตูล จำนวน 40 คน 

เครื่องมือที่ใชšในการศึกษา ไดšแกŠ 1) ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาทักษะการเลอืกอาชีพของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปŘท่ี 6 จำนวน 5 เลŠม 2) แผนการจัดการเรียนรูš จำนวน 5 แผน 3) แบบประเมิน

ทักษะการเลือกอาชีพจำนวน 30 ขšอ มีคŠาความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับ 0 .81 และสถิติที่ใชšในการ

วิเคราะหŤขšอมูล ไดšแกŠ รšอยละ คŠาเฉลี่ย และสŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษาพบวŠา 1) ชุดกิจกรรมแนะแนวเพื่อพัฒนาทักษะการเลือกอาชีพของนักเรียน  

ชั้นมัธยมศึกษาปŘที่ 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑŤ 80/80 2) ผลการประเมินทักษะการเลือกอาชีพของ

นักเรียนหลังการเรียนรูšโดยใชšชุดกิจกรรมแนะแนวเพ่ือพัฒนาทักษะการเลือกอาชีพหลังเรียนสูงกวŠา

กŠอนเรยีนมีคŠาพัฒนารšอยละ 18.75 
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ABSTRACT 

 

 The purpose of this study was to 1) develop a set of guidance activities to 

improve the career selection skills of Grade 6 students to be effective according to 

the 80/80 benchmark, 2) to compare the achievement before and after school using 

a set of guidance activities to improve skills. The 40 students of Secondary 6 who are 

studying in the first semester of the 2024 academic year at Hat Yai Somboonkulkanya 

School, affiliated to the Songkhla Secondary Education Area Office, Satun Secondary 

Education Area, are 40 students. The tools used in the study included 1) a set of 5 

guidance activities to improve the career selection skills of Grade 6 students, 2) 5 

learning management plans, 3) 30 career selection skills assessments with a 

confidence value of 0.81 for the whole text, and statistics used for data analysis such 

as percentage, average, and standard deviation. 

 The results showed that: 1) The set of guidance activities to improve 

students' career selection skills in Grade 6 was 80/80 effective, and 2) the results of 

the assessment of students' career selection skills after learning using a set of 

guidance activities to improve career selection skills after school were higher than 

before school had an improvement value of 18.75%. 

 


