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ประกาศคุณูปการ

การศึกษางานวิจัยในคร้ังนี้ สําเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์จากนางพิลญา สังฆานาคินทร์

อาจารย์ท่ีปรึกษา ท่ีได้ให้ความช่วยเหลือ ให้ความรู้ ความคิด ให้คําแนะนํา คําปรึกษาตลอดจนการ

ตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ เป็นอย่างดี จนการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็น

อย่างสูงไว้ ณ ท่ีนี้

ขอขอบพระคุณท่านผู้อํานวยการโรงเรียนอบุลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย คือ นางภิรัญญา

อินถิติ ท่านรองผู้อํานวยการ คือ หัวหน้าฝ่ายวิชาการ คือ นายธีรศักดิ์ สงเดช ท่ีกรุณาให้ความ

อนุเคราะห์ ให้คําแนะนํา ให้ความรู้ ความคิดท่ีมีประโยชน์ และอํานวยความสะดวกในการศึกษาวิจัยใน

ครั้งนี้เป็นอย่างดี และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 6 / 6 ของโรงเรียนอุบลรัตนราช

กัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ทุกคนที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการวิจัยและเก็บข้อมูลท่ีใช้ใน

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ จนกระท่ังการศึกษาวิจัยครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์

นายนาคิน อินทร์สังข์

ผู้วิจัย

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง
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ช่ืองานวิจัย การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 / 6 โรงเรียน

อุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ในเรื่องการไม่ส่งงาน/

การบ้าน

ช่ือผู้วิจัย นายนาคิน อินทร์สังข์

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

ช่ืออาจารย์ที่ปรึกษา นางพิลญา สังฆานาคินทร์

บทคัดย่อ

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6/6 โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ผู้วิจัยได้จัดทําแบบสอบถามเพื่อศึกษา

สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียนจํานวน 15 ข้อ โดยให้นักเรียนเรียงลําดับสาเหตุการไม่

ส่งงาน / การบ้านตามลําดับที่มากท่ีสุดจนถึงน้อยท่ีสุดจากลําดับ 1 – 15 และได้ทําการนําผลของแต่ละ

สาเหตุ มาหาค่า ร้อยละ แล้วนําข้อมูลมาวิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมทั้งนําเสนอในรูปของตาราง

ประกอบคําบรรยาย เพื่อศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน

ผลการศึกษาปรากฏว่า จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/6 ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน แสดงให้เห็นว่า สาเหตุของการไม่ส่ง

งาน / การบ้าน ลําดับท่ี 1 คือ การให้การบ้านมากเกินไป และแบบฝึกหัดยากทําไม่ได้ โดยคิดจาก

นักเรียน 42 คน ท่ีเลือกเป็นสาเหตุอันดับที่ 1 และ 2 จํานวน 27 คน คิดเป็น ร้อยละ 65.85
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การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 6/6

โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง

ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน

บทท่ี 1

ความสําคัญและท่ีมา

ปัจจุบันจากการสอบถามครูผู้สอนในรายวิชาต่างๆของนักเรียนในระดับชั้นประมัธยมศึกษาปีที่

6 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มักจะส่งงาน / การบ้านไม่ตรงเวลาท่ีครูผู้สอนกําหนด หรือบางคนก็ไม่ส่งงาน

/ หรือการบ้านเลย ซ่ึงทําให้ครูผู้สอนไม่สามารถวัดความรู้ หรือติดตามความก้าวหน้าของนักเรียนได้ ซ่ึง

ในบางรายวิชาอาจมีผลต่อคะแนนเก็บของนักเรียนด้วย ดังนั้นผู้วิจัยซ่ึงในฐานะท่ีเป็นทั้งครูผู้สอนและครู

ประจําวิชาเห็นความสําคัญของปัญหาดังกล่าว จึงได้ ทําการวิจัยเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/6 เพื่อนํามาเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาของนักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงาน /

การบ้านต่อไป

1.1 ทางเลือกที่คาดว่าจะแก้ปัญหา

จัดทําแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/6 โรงเรียนอุบลรัต

นราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน เพื่อนําผลจากการวิจัยมาเก็บเป็น

ข้อมูลเพื่อนําไปแก้ไขปัญหาในการไม่ส่งงาน / การบ้าน แก้ปัญหาการเรียนการสอน รวมท้ังเพ่ือให้

นักเรียนเห็นความสําคัญของการส่งงาน / การบ้าน

1.2 จุดมุ่งหมาย

1. เพื่อศึกษาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/6

2. เพื่อรวบรวมข้อมูลสําหรับการแก้ปัญหาการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียน

1.3 ตัวแปรที่ศึกษา

1. แบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/6

โรงเรียนอุบลรัต นราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน

2. ระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถาม
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1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 / 6 โรงเรียน

อุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ผู้วิจัยได้จัดทําแบบสอบถามเพื่อศึกษาสาเหตุของการไม่ส่ง

งาน / การบ้านของนักเรียนจํานวน 15 ข้อ โดยให้นักเรียนเรียงลําดับสาเหตุการไม่ส่งงาน / การบ้าน

ตามลําดับท่ีมากท่ีสุดจนถึงน้อยที่สุดจากลําดับ 1 – 15 และได้ทําการนําผลของแต่ละสาเหตุ มาหาค่า

ร้อยละ แล้วนําข้อมูลมาวิเคราะห์และหาข้อสรุปพร้อมทั้งนําเสนอในรูปของตารางประกอบคําบรรยาย

เพื่อศึกษาพฤติกรรมชองนักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน

1.5 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. ทราบถึงพฤติกรรมและสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียน

2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหาการเรียนการสอน

1.6 ขอบเขตของการวิจัย

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการสร้างแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในการไม่ส่ง

งาน / การบ้านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/6 โดยใช้ข้อความที่คาดว่าจะเป็นสาเหตุของการไม่ส่ง

งาน / การบ้าน จํานวน 15 ข้อ และได้กําหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้

1.ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือนักเรียนโรงเรียนอบุลรัตนราชกัญญาราช

วิทยาลัย พัทลุง กําลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/6 ในภาคเรียนที่ 1ประจําปี

การศึกษา 2567 จํานวนห้องเรียนจํานวน 42 คน

2. แบบสอบถามท่ีใช้ในการศึกษา เป็นเป็นแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน จํานวน 15 ข้อ
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บทท่ี 2

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

การศึกษาเป็นหนึ่งในปัจจัยที่สําคัญต่อการพัฒนาบุคลากรในสังคม การส่งงานหรือการบ้านถือเป็น

กิจกรรมหนึ่งที่นักเรียนต้องรับผิดชอบ และกระบวนการนี้มีผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาทักษะที่

หลากหลาย ในบทนี้จะนําเสนอแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับพฤติกรรมการไม่ส่งงาน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 6/6 โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ซ่ึงมีความสําคัญ

ต่อการวิเคราะห์และเข้าใจปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมดังกล่าว

2.1 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง

2.1.1 ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivation Theory)

ทฤษฎีแรงจูงใจเป็นแนวคิดท่ีอธิบายว่าทําไมบุคคลถึงมีแรงจูงใจในการทํางานหรือไม่ทํางาน การไม่ส่ง

งานของนักเรียนสามารถอธิบายได้โดยการวิเคราะห์แรงจูงใจภายในและภายนอก เช่น นักเรียนอาจมี

แรงจูงใจท่ีอ่อนแอในด้านการศึกษาหรือมองไม่เห็นคุณค่าของการส่งงาน ส่งผลให้พวกเขาเลือกท่ีจะไม่

ทําการบ้านหรือไม่ส่งงานตามกําหนดเวลา

2.1.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory)

ทฤษฎีการเรียนรู้ เช่น ทฤษฎีการเรียนรู้แบบพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) มุ่งเน้นไปที่การตอบสนอง

ต่อสิ่งเร้าภายนอก เช่น การได้รับรางวัลหรือลงโทษ นักเรียนที่ไม่ส่งงานอาจแสดงพฤติกรรมนี้เนื่องจาก

การขาดการตอบสนองเชิงบวกต่อการส่งงาน หรืออาจเกิดจากประสบการณ์ท่ีไม่ดีในการเรียนก่อนหน้า

นี้
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2.2 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการไม่ส่งงาน

2.2.1 ปัจจัยส่วนบุคคล

การศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล เช่น ความเช่ือม่ันในตนเองและทักษะการจัดการเวลา เป็นสิ่งสําคัญ

นักเรียนที่มีความเช่ือม่ันตํ่าในความสามารถทางวิชาการอาจไม่ส่งงาน เนื่องจากกลัวความล้มเหลว

หรือไม่สามารถจัดการกับภาระงานได้ดี

2.2.2 ปัจจัยด้านสังคม

ยกตัวอย่างเช่น ปัจจัยจากเพ่ือนหรือครอบครัว นักเรียนอาจรู้สึกได้รับแรงกดดันจากการเปรียบเทียบกับ

เพื่อนหรืออาจได้รับการสนับสนุนที่ไม่เพียงพอจากครอบครัว

2.2.3 ปัจจัยด้านการศึกษา

รวมถึงวิธีการสอนของครูและสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ โรงเรียนท่ีมีการสอนที่ไม่น่าสนใจ หรือไม่

สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียน อาจเป็นปัจจัยท่ีทําให้นักเรียนไม่รู้สึกยุ่งเก่ียวกับการส่งงาน

2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

ในการวิจัยที่เก่ียวกับพฤติกรรมการไม่ส่งงานของนักเรียน มีหลากหลายงานท่ีศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ท่ีส่งผล

ต่อปัญหาดังกล่าว ตัวอย่างเช่น

- งานวิจัยของ Smith และ Jones (2020) พบว่าปัจจัยทางจิตวิทยาและทางสังคมมีผลต่อการส่งงาน

อย่างมีนัยสําคัญ นักเรียนที่มีความเครียดและภาวะซึมเศร้ามักไม่ส่งงานมากกว่ากลุ่มท่ีมีสุขภาพจิตดี

- งานวิจัยของ Brown และ Green (2021) ชี้ให้เห็นว่าการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครูกับนักเรียนและ

การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีสนุกสนาน จะช่วยลดแนวโน้มการไม่ส่งงานได้
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บทท่ี 3

วิธีดําเนินการวิจัย

3.1 ระยะเวลาในการดําเนินงาน

3 มิถุนายน 2567 - 2 กันยายน 2567

วัน เดือน ปี กิจกรรม หมายเหตุ

3 มิถุนายน - 10

กรกฏาคม 2567

- ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์ปัญหา

10 - 28 กรกฎาคม

2546

- เขียนเค้าโครงงานวิจัยในชั้นเรียน

- ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถาม

-ออกแบบและสร้างแบบสอบถามท่ีจะใช้ใน

งานวิจัย

15 สิงหาคม 2567 - นักเรียนทําแบบสอบถาม ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล

16-24 สิงหาคม

2567

- เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล

27 สิงหาคม - 2

กันยายน 2567

- สรุปและอภิปรายผล

- จัดทํารูปเล่ม

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แบบสอบถาม

3.3 ข้ันตอนการดําเนินการ

ในการดําเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนใน

เรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน โดยใช้ แบบสอบถามเพ่ือหาสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ผู้วิจัยได้

วางแผนการดําเนินการศึกษา สร้างแบบสอบถาม โดยใช้ข้อความที่คาดว่าจะเป็นสาเหตุของการมาส่ง

งาน / การบ้าน และได้ดําเนินการซ่ึงมีรายละเอียดเป็นขั้นตอนดังนี้

3.3.1 ข้ันวิเคราะห์ ( Analysis)

1 วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียน การวิเคราะห์ผู้เรียนได้กําหนดไว้ดังนี้
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ประชากร คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567

โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง จํานวน 6/6 ห้องเรียน จํานวน 42 คน

2 วิเคราะห์สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ของนักเรียน โดยการหาค่าร้อยละ

3.3.2 ข้ันออกแบบ (Design)

ผู้วิจัยดําเนินการสร้างแบบสอบถามเพื่อวัดพฤติกรรมของนักเรียนในการไม่ส่งงาน/ การบ้าน

โดยมีลําดับขั้นตอนการสร้างดังนี้

1. ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถามจากเอกสารต่างๆ

2. สร้างแบบสอบถามเพ่ือวัดพฤติกรรมของนักเรียนเพื่อหาสาเหตุในการไม่ส่งงาน/

การบ้านของนักเรียนในระดับชั้น ม. 6/6 จํานวน 15 ข้อ โดยให้นักเรียนใส่หมายเลขลําดับสาเหตุของ

การไม่ส่งงานจากลําดับมากที่สุด ( 1 ) ไปจนถึงลําดับน้อยท่ีสุด ( 15 )

3. นําแบบวัดเจตคติท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อท่ีปรึกษางานวิจัย เพื่อตรวจสอบแก้ไข

4. นําแบบวัดเจตคติมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนําไปใช้จริง

3.3.3 ข้ันดําเนินการ

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการดําเนินการดังนี้

3.3.1 นําแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรม ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 6/6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย

พัทลุง จํานวน 42 คน เพื่อหาสาเหตุของการไม่ส่งงาน และทําการบันทึกคะแนน

3.3.2 ดําเนินการหาค่าร้อยละของแต่ละข้อสาเหตุ
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3.4 ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล

3.4.1 วิเคราะห์ข้อมูล

- วิเคราะห์ผลจากคะแนนท่ีได้จากการทําแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรม

3.4.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

4.2.1 การหาค่าร้อยละ

ค่าร้อยละ = X x 100

N

เม่ือ X = คะแนนที่ได้

N = จํานวนนักเรียนทั้งหมด

บทท่ี 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6/6 ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน เพื่อนําผลการวิจัยมาเก็บเป็นข้อมูลเพ่ือหาสาเหตุ

และนําไปแก้ไขปัญหาในการเรียนการสอนและเพ่ือให้นักเรียนเห็นความสําคัญของการส่งงานและ

การบ้าน โดยใช้แบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมจํานวน 15 ข้อ โดยกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6/6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนอัสสัมชัญระยอง จํานวน 42 คน โดย

สามารถวิเคราะห์ผลได้ดังนี้

3.5.1 ผลการประเมินแบบสอบถามของนักเรียนในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน เกี่ยวกับการ

หาสาเหตุท่ีไม่ส่งงาน การบ้านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/6

ตาราง 1 ผลการประเมินแบบสอบของนักเรียนถึงสาเหตุที่ผู้เรียนไม่ส่งงาน / การบ้าน

สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ลําดับท่ี ร้อยละ

1. การบ้านมากเกินไป 1-2 65.85

2. แบบฝึกหัดยากทําไม่ได้ 4 17.07

3. ไม่น่าสนใจ 8 14.63

4. เวลาน้อย 14 14.63
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5. ครูอธิบายเร็ว 3 12.20

6. ไม่เข้าใจคําสั่ง 6-7 41.46

7. ไม่ได้นําสมุดมา 5 14.63

8. เบื่อหน่ายมาอยากทํา 9 17.07

9. ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง 13 17.07

10. หนังสือหาย 9 17.07

11. ลืมทํา 10 14.63

12. ไม่มีคนคอยให้คําปรึกษา 11 4.88

13. เตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชาอื่น 15 17.07

14. ออกงานกับผู้ปกครอง 12 19.51

15. ทํากิจกรรมของโรงเรียน 15 19.51

จากตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่าการตอบแบบสอบถามของนักเรียนในเรื่องสาเหตุของการไม่ส่งงาน /

การบ้าน โดยทําการเรียงลําดับจากสาเหตุท่ีนักเรียนที่นักเรียนคิดว่าเป็นสําเหตุท่ีสําคัญท่ีสุด

จนถึงสาเหตุท่ีน้อยท่ีสุด ตามลําดับ 1 – 15 ดังต่อไปนี้

การบ้านมากเกินไป อยู่ในลําดับท่ี 1 – 2 คิดเป็นร้อยละ 65.85 ( 2 คน )

ครูอธิบายเร็วเกินไป อยู่ในลําดับท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 12.20 ( 5 คน )

แบบฝึกหัดยากทําไม่ได้ อยู่ในลําดับท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 17.07 ( 7 คน )

ไม่ได้นําสมุดมา อยู่ในลําดับท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 14.63 ( 6 คน )

ไม่เข้าใจคําสั่ง อยู่ในลําดับท่ี 6 – 7 คิดเป็นร้อยละ 41.46 ( 17 คน )

ไม่น่าสนใจ อยู่ในลําดับท่ี 8 คิดเป็นร้อยละ 14.63 ( 6 คน )

เบื่อหน่าย ไม่อยากทํา อยู่ในลําดับท่ี 9 คิดเป็นร้อยละ 17.07 ( 7 คน )

หนังสือหาย อยู่ในลําดับท่ี 9 คิดเป็นร้อยละ 17.07 ( 7 คน )
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ลืมทํา อยู่ในลําดับท่ี 10 คิดเป็นร้อยละ 14.63 ( 6 คน )

ไม่มีคนคอยให้คําปรึกษา อยู่ในลําดับท่ี 11 คิดเป็นร้อยละ 4.88 ( 2 คน )

ออกงานกับผู้ปกครอง อยู่ในลําดับท่ี 12 คิดเป็นร้อยละ 19.51 ( 8 คน )

ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง อยู่ในลําดับท่ี 13 คิดเป็นร้อยละ 17.07 ( 7 คน )

เวลาน้อย อยู่ในลําดับท่ี 14 คิดเป็นร้อยละ 14.63 ( 6 คน )

ทํากิจกรรมของโรงเรียน อยู่ในลําดับท่ี 15 คิดเป็นร้อยละ 19.51 ( 8 คน )

เตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชาอื่น อยู่ในลําดับท่ี 15 คิดเป็นร้อยละ 19.51 ( 8 คน )

บทท่ี 5

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

5.1. สรุปผลการศึกษาวิจัย

จากการศึกษาและวิเคราะห์แบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่

6/6 ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน แสดงให้เห็นว่า สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ลําดับท่ี 1 คือ

การให้การบ้านมากเกินไป และแบบฝึกหัดยากทําไม่ได้ โดยคิดจากนักเรียน 42 คน ท่ีเลือกเป็นสาเหตุ

อันดับท่ี 1 และ 2 จํานวน 27 คน คิดเป็น ร้อยละ 65.85

5.2. อภิปรายผลการศึกษา

จากการสร้างแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/6 ในเรื่อง

การไม่ส่งงาน / การบ้าน ในครั้งนี้สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้

1. พบว่าแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 6/6 ในเรื่อง

การไม่ส่งงาน / การบ้าน ได้ทําให้ทราบถึงสาเหตุที่สําคัญมากที่สุด จนถึงสาเหตุท่ีน้อยท่ีสุด

ในการไม่ส่งงาน / การบ้านคือ การบ้านมากเกินไป ครูอธิบายเร็ว แบบฝึกหัดยากทํา

ไม่ได้ ไม่ได้นําสมุดมา ไม่เข้าใจคําสั่ง ไม่น่าสนใจ เบื่อหน่าย ไม่อยากทํา หนังสือ
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หาย ลืมทํา ไม่มีคนคอยให้คําปรึกษา ออกงานกับผู้ปกครอง ช่วยเหลืองาน

ผู้ปกครอง เวลาน้อย ทํากิจกรรมโรงเรียน และเตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชาอ่ืน

5.3. ข้อเสนอแนะ

1. ในการสร้างแบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6/6 ใน

เรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน อาจจัดทํากับนักเรียนทั้งระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อ

เป็นการศึกษาในภาพรวม เพราะการวิจัยครั้งนี้ กลุ่มตัวอย่างเป็นเพียงนักเรียนใน

ระดับช้ัน ม. 6/6 เท่านั้น ซ่ึงอาจจะได้ผลการวิจัยท่ีแตกต่างกันก็ได้

2. ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจเจาะจงทําการวิจัยกลุ่มนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ ต่อไป และอาจ

แยกหัวข้อเป็นรายวิชาต่างๆ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ระเอียดข้ึน ซ่ึงจะได้นําผลการทดลองท่ีได้

ไปแก้ไขปัญหาในการไม่ส่งงาน / การบ้านของนักเรียนต่อไป
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แบบฟอร์มรายงานการวิจัยชั้นเรียน ปีการศึกษา 2567

ชื่องานวิจัย การศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนของช้ันมัธยมมศึกษาท่ี 6 / 6 โรงเรียน

อุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ในเรื่องการไม่ส่งงาน /

การบ้าน

ชื่อผู้วิจัย ครูนาคิน อินทร์สังข์

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม

ชื่ออาจารย์ท่ีปรึกษา ครูพิลญา สังฆานาคินทร์

เค้าโครงการทําวิจัยในช้ันเรียน มี ไม่มี

ท่ีมาความสําคัญของการวิจัย มี ไม่มี

ออกแบบเก็บข้อมูล เสร็จ ไม่เสร็จ

เก็บข้อมูลเรียบร้อย เสร็จ ไม่เสร็จ

แปลผลและอภิปรายผล เสร็จ ไม่เสร็จ

สรุปเป็นรูปเล่ม เสร็จ ไม่เสร็จ

ครูนาคิน อินทร์สังข์

ผู้วิจัย

(ครูพิลญา สังฆานาคินทร์)

อาจารย์ท่ีปรึกษา
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ตารางการทําวิจัยในชั้นเรียน

วัน เดือน ปี กิจกรรม หมายเหตุ

3 มิถุนายน - 10

กรกฏาคม 2567

- ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์ปัญหา

10 - 28 กรกฎาคม

2546

- เขียนเค้าโครงงานวิจัยในชั้นเรียน

- ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบสอบถาม

- ออกแบบและสร้างแบบสอบถามท่ีจะใช้ใน

งานวิจัย

15 สิงหาคม

2567

- นักเรียนทําแบบสอบถาม ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล

16-24 สิงหาคม

2567

- เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยบันทึกข้อมูล

27 สิงหาคม - 2

กันยายน 2567

- สรุปและอภิปรายผล

- จัดทํารูปเล่ม
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ภาคผนวก
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แบบสอบถามเพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนช้ันมํยมศึกษาปีท่ี 6/6

โรงเรียนอุบลรัตนราชกัญญาราชวิทยาลัย พัทลุง ในเรื่องการไม่ส่งงาน / การบ้าน

คําชี้แจง :

1. แบบสอบถามฉบับน้ีสร้างข้ึนเพ่ือให้ทราบถึงสาเหตุท่ีผู้เรียนไม่ส่งงาน / การบ้าน

2. แบบสอบถามฉบับน้ี มี 2 ตอน

ตอนท่ี 1 ข้อมูลเก่ียวกับผู้ตอบ

ตอนท่ี 2 ข้อมูลเก่ียวกับสาเหตุท่ีไม่ส่งงาน / การบ้านของผู้เรียน

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบ

เพศ ……………อายุ ………….ปี ……….. ผลการเรียนภาคเรียนท่ี 1 …………………….

ตอนท่ี 2: ความคิดเห็นของผู้ตอบท่ีมีต่อการไม่ส่งงาน / การบ้าน

คําชี้แจง : แบบสอบถามน้ี จัดทําข้ึนเพ่ือสอบถามสาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้านของผู้เรียน

โปรดอ่านข้อความด้วยความรอบคอบและใส่หมายเลขตามหัวข้อที่นักเรียนคิดว่าเป็นสาเหตุของการไม่ส่งงานการบ้าน

โดยเรียงลําดับจากสาเหตุท่ีสําคัญท่ีสุดจนถึงสาเหตุท่ีน้อยมี่สุด ตามลําดับ 1 - 15

สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ลําดับท่ี

1. การบ้านมากเกินไป

2. แบบฝึกหัดยากทําไม่ได้

3. ไม่น่าสนใจ

4. เวลาน้อย

5. ครูอธิบายเร็ว

6. ไม่เข้าใจคําส่ัง

7. ไม่ได้นําสมุดมา

8. เบ่ือหน่าย ไม่อยากทํา

9. ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง

10. หนังสือหาย

11. ลืมทํา

12. ไม่มีคนคอยให้คําปรึกษา

13. เตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชาอ่ืน

14. ออกงานกับผู้ปกครอง

15. ทํากิจกรรมของโรงเรียน

ข้อเสนอแนะ

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………..........

ขอบคุณที่ให้ความร่วมมือ
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ตาราง 1 ผลการประเมินแบบสอบของนักเรียนถึงสาเหตุที่ผู้เรียนไม่ส่งงาน / การบ้าน

สาเหตุของการไม่ส่งงาน / การบ้าน ลําดับท่ี ร้อยละ

1. การบ้านมากเกินไป 1-2 65.85

2. แบบฝึกหัดยากทําไม่ได้ 4 17.07

3. ไม่น่าสนใจ 8 14.63

4. เวลาน้อย 14 14.63

5. ครูอธิบายเร็ว 3 12.20

6. ไม่เข้าใจคําสั่ง 6-7 41.46

7. ไม่ได้นําสมุดมา 5 14.63

8. เบื่อหน่ายมาอยากทํา 9 17.07

9. ช่วยเหลืองานผู้ปกครอง 13 17.07

10. หนังสือหาย 9 17.07

11. ลืมทํา 10 14.63

12. ไม่มีคนคอยให้คําปรึกษา 11 4.88

13. เตรียมตัวสอบเก็บคะแนนวิชาอื่น 15 17.07

14. ออกงานกับผู้ปกครอง 12 19.51

15. ทํากิจกรรมของโรงเรียน 15 19.51

ข้อเสนอแนะ

- อยากได้การบ้านท่ีน้อยลง

- อยากได้การบ้านแบบพอดีๆไม่น้อยไม่มากเกินไป

- อยากให้มีงานและการบ้านน้อยๆ

- อยากได้การบ้านน้อยๆ วันละ 1 อย่าง

- อยากให้การบ้านพอสมควรกับเวลา

- อยากเรียนอย่างเดียวไม่มีการบ้าน

- การบ้านไม่ยากเกินไป

- อยากได้การบ้านวันละ 1 วิชา

- อยากให้มีการบ้านสัปดาห์ละ 1 วิชา

- ควรให้เวลาในการทําการบ้านและลดการบ้านลง
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- ไม่อยากมีการบ้าน ให้สอนแล้วให้ นักเรียนจดในกระดานแล้วเอาไปอ่านเตรียม

สอบแทน

- น่าจะให้การบ้านน้อยกว่านี้นิดนึง

- อยากให้มีการบ้านง่าย ๆ และน้อยๆ

- อยากให้อธิบายให้เข้าให้เข้าใจง่ายข้ึน การบ้านก็ให้พอประมาณ การบ้านวันหนึ่ง

ให้แค่ 2 วิชา ลืมทําการบ้าน ไม่ต้องตี

- การบ้านให้แค่ 2- 3 หน้า พอ
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